
ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ: 

газета МАОУ ГО Заречный «СОШ №3» 

Уважаемые учителя, ребята и родители! Ура! 
Свершилось! Дождались! Наступили летние ка-
никулы! Позади девять месяцев учёбы, а впере-
ди – три месяца отдыха: ни уроков, ни домаш-
них заданий. Да, учебный год был нелегким, 
насыщенным различными событиями. Но при-
шло время забыть об этом,  мечтать и составлять 
планы, чтобы не пропустить лучшее и самое яр-
кое время года. Мы поздравляем  всех с наступ-

лением лета! Желаем отлично отдохнуть, рас-
слабиться, впитать много солнца и хорошего 
летнего настроения. Набирайтесь сил, получайте 
позитивные эмоции, укрепляйте здоровье, раз-
влекайтесь и получайте массу замечательных 
впечатлений. Увидимся в следующем учебном 
году! 

С уважением, коллектив газеты «Зебра» 

Плюсы и минусы  
дистанционного обучения  

стр. 2 Игры нашего двора стр. 8 - 9 

Начни действовать прямо сейчас!  стр. 3  Лето – это маленькая жизнь! стр. 16 - 17 
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Вот и настал тот период в жизни школы, ко-
гда мечта учеников не ходить на уроки сбылась. 
«Лучше учиться дома...», «Можно мне завтра не 
ходить?», «Вот бы каникулы были всегда...», - 
наверняка говорил каждый ученик. Вспомните, 
а как часто вы произносили эти слова? 
Но не всегда исполненное желание приносит 
именно то, чего мы так сильно хотели. «Бойся 
своих желаний - они имеют свойство сбывать-
ся!» - говорил знаменитый русский писатель 
Михаил Афанасьевич Булгаков. На самом деле 
не стоит этого бояться, нужно научиться прини-
мать перемены, брать от них максимум и насла-
ждаться каждым, пусть даже не очень привыч-
ным моментом.  Именно такие, непривычные и 
даже немного странные перемены произошли в 
нашем  образовательном мире. Любые перемены к 
лучшему, но мне стало интересно, как к таким пе-
ременам относятся ученики, ведь у кого-то были 

планы, цели и продуманная стратегия, нарушенная 
случившимися событиями. Какие же всё-таки 
плюсы в нынешнем обучении, и есть ли минусы в 
исполнившейся мечте многих школьников?  

Начнём с хорошего - с плюсов. Наконец-то 
появилась возможность вставать и ложиться в 
удобное время. Настоящее счастье для учеников 
- «сов» (прим. автора: совы и жаворонки - рас-
пространенное деление типов людей на бодр-
ствующих утром и днем (жаворонок) и вечером 
и ночью (сова); «совы» - люди, которые предпо-
читают просыпаться ближе к середине дня и 
засыпать, как правило, после полуночи), ко-
торые просыпаются только во время школьного 
обеда. «Совы», вы можете спать сколько угодно, 
когда угодно и где угодно... А нет, только дома, 
самоизоляция, всё-таки. Появились свобода и 
гибкость - каждый может самостоятельно пла-
нировать время и продолжительность занятий. 

Следующий большой плюс 
для трудолюбивых учени-
ков, которые заинтересова-
ны в получении новых зна-
ний, - это возможность 
больше времени уделять 
трудным урокам и не тра-
тить его понапрасну.  
Минусов оказалось боль-
ше, но расскажу я только о 
самых популярных, об 
остальных спросите друзей 
(лучше по телефону!). Ко-
гда вы в последний раз 
слышали их голос?  
Главной проблемой ди-
станционного обучения 
можно назвать организа-
цию самого процесса обу-
чения. Некоторые обучаю-
щиеся просто не могут за-
ставить себя сесть за ком-
пьютер, смотреть видео-
уроки, а затем еще и вы-
полнять домашние зада-

МЫСЛИ ВСЛУХ 

№ 4 (65), апрель - май 2020 г. 2 

ПЛЮСЫ И МИНУСЫ  
ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

А вы знали, что дистанционное обучение появилось в Европе ещё в восемнадцатом веке? Выгля-
дело это довольно просто: ученик получал по почте задания и учебные материалы, вел переписку с 
преподавателями и в установленный срок сдавал доверенным лицам экзамен или писал научную ра-
боту. Сейчас, в двадцать первом веке, дистанционное обучение стало актуально как никогда.  Все-
му виной пандемия коронавируса, которая кардинально изменила нашу жизнь. Будем честными: 
дистанционное обучение также разделило нашу школьную жизнь на «до» и «после». И пришло вре-
мя поговорить о плюсах и минусах этого современного обучения.  
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Мотивация. Сколько же раз мы слышали 
это слово? Много-много раз. Но даже не дога-
дываемся, насколько значимую роль мотива-
ция играет в нашей жизни. 

Но что же это такое? По мнению одних уче-
ных, мотивация представляет собой побужде-
ние к действиям вместе с самой деятельно-
стью. Но есть и другая точка зрения: мотива-
ция состоит только из побудительных причин 
(мотивов), активизирующих деятельность лю-
дей. Мотивация требуется человеку для 
успешной жизни и достижений в любом воз-
расте. Сейчас как никогда актуально собрать-
ся с мыслями и начать действовать. Да, в 
условиях самоизоляции не так просто поддер-
живать привычный образ жизни, но при со-
путствующей мотивации это возможно. 

«Ох, нужно делать уроки, но мне так не хо-
чется... Пожалуй, отдохну и сделаю завтра». 
Знакомо? А теперь представьте, как бы изме-
нилась ваша жизнь, если бы вы не отложили 

дело в «долгий ящик». Возможно, на первый 
взгляд такое действие кажется несуществен-
ным и ничего не решающим, но победа начи-
нается с маленьких шагов. В первую очередь, 
с победы над собой и выхода из зоны комфор-
та. Мотивация дает энергию, чтобы не бросать 
начатое. Мотивация - двигатель человечества, 
позволяет нам самосовершенствоваться. Но 
где же её найти? И как постоянно себя моти-
вировать?  Многие заблуждаются, думая, что 
мотивация приходит до начала действий. Все 
наоборот, сначала потребность, желание, дей-
ствие, а потом уже ударный заряд мотивации. 
Занимаясь тем, что действительно необходи-
мо, вы почувствуете желание продолжать, 
особенно, после первых наград в виде резуль-
татов вашей деятельности. Если мотивация 
отсутствует, начинайте действовать, она дого-
нит в процессе. Это как с аппетитом, приходя-
щим во время еды. Создайте комфортные 
условия для деятельности: приберитесь, заме-

АКТУАЛЬНО 

НАЧНИ ДЕЙСТВОВАТЬ ПРЯМО СЕЙЧАС!  

Коронавирус ворвался в нашу жизнь стремительно, даже слишком. Кажется, что мир никогда 
не будет прежним. А режим самоизоляции накладывает свой отпечаток не только на свободу пе-
редвижения и привычные процессы. Не все готовы после многолетних походов на работу и в шко-
лу перестроиться на жизнь только в домашней обстановке.  Что такое самоизоляция для меня? 
Во-первых, это знак солидарности со всеми, кто борется против пандемии: врачами и волонте-
рами. Во-вторых, мне не хочется быть в списке заболевших и заразить близких людей - важно 
осознавать степень опасности заболевания и перетерпеть сейчас этот период, в котором мож-
но найти для себя много полезного. Сегодня я хочу поговорить о мотивации в это непростое для 
всех время. 

МЫСЛИ ВСЛУХ 

ния. А для многих дистанционное обучение 
плавно превратилось в самообразование, ведь 
большинство учеников сами изучают материал, 
сами разбираются, сами закрепляют. Отсутству-
ет живое общение между учеником и учителем, 
то есть все моменты, связанные с индивидуаль-
ным подходом и воспитанием, исключаются. А 
когда рядом нет человека, который мог бы эмо-
ционально окрасить знания, это значительный 
минус. Конечно, далеко не все готовы к таким 
изменениям.  

Для выпускников такие условия в разы вол-
нительнее, ведь мало кто знает, что будет зав-
тра, и будет ли вообще что-то. Девятиклассники 
ещё такие юные, а уже как взрослые люди ждут 
вечерних новостей. «Что с экзаменами? Когда? 
Какие?» - очень актуальная для нас тема. Один-
надцатиклассники сейчас, наверное, волнуются 

больше всех. Конечно, после их родителей. Не-
обычный выдался год для выпускников: ещё в 
октябре выбирали место для выпускного вечера, 
а в январе – наряды. Но не стоит расстраиваться. 
С нынешним темпом развития событий, быть 
может, выпускной удастся отпраздновать в 
июле… или в сентябре!  

Намного легче пережить этот период или да-
же получать удовольствие, если рядом с вами 
близкие люди. Если вы по кому-то соскучились, 
просто позвоните или напишите этому человеку. 
Поверьте, всем не хватает общения, поддержки 
или просто услышать родной голос. А ещё сей-
час самое время подумать о чём-то важном. Ду-
майте! Мечтайте! Наслаждайтесь моментом и не 
волнуйтесь! Всё, что ни делается – всё к лучше-
му!  

Алёна Кордюкова 
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ните отвлекающие элементы интерьера, из-
бавьтесь от раздражающих факторов. Не забы-
вайте давать себе отдыхать, заниматься увле-
кательным хобби, гулять. Важно соблюдать 
баланс! Сейчас, пока все дома, читайте моти-
вирующую литературу и смотрите фильмы, 
вдохновляющие на свершения. Не стоит ру-
гать самого себя строго за ошибки и неудачи, 
потому что идеальных людей не бывает, а 
ошибки учат нас, так что они важны и даже 
нужны. Но не откладывайте, установите дед-
лайн (прим. автора: дедлайн - последний 
срок, предельный срок, дата или время, к ко-
торому должна быть выполнена задача).  

Уважаемые читатели, попробуйте успоко-
иться и выдохнуть. Всё хорошо! Стоит со-
здать план для достижения цели и маленькими 
шагами приближаться к ней. Да, этот путь 
тернистый и сложный, но результат оправды-
вает средства. Зажгите в себе «искру» и 
начните действовать. Как говорил Марк Вик-
тор Хансен: «Доверяя свои мечты и цели бу-
маге, вы начинаете превращаться в человека, 
которым больше всего хотели бы быть. Пусть 
ваше будущее будет в надежных руках - ва-
ших собственных». 

 
  

АКТУАЛЬНО 

МОТИВИРУЮЩИЕ ФИЛЬМЫ ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ПРОСМОТРА 

Чтобы получить заряд мотивации, когда ни-
чего не хочется, сядьте посмотреть вдохновля-
ющий фильм о тех, у кого получилось. 

1.  «Карнавал», 1981 г. Фильм о том, как 
провинциалка добивается своей мечты — 
стать актрисой. Это классика советского кино: 
здесь и моменты, которые расхватали на цита-
ты, и море шикарных песен, самая известная 
из которых - «Позвони мне, позвони…». По-
гружение в атмосферу 80-х гарантировано, 
как и прилив мотивации заниматься любимым 
делом. 

2. «Общество мертвых поэтов», 1989 г. 
Культовый фильм, снятый по сценарию, отме-
ченному американской киноакадемией. Карти-
на рассказывает о частной школе для мальчи-
ков, в которой появился новый учитель лите-
ратуры. Он поможет своим ученикам не про-
сто научиться высказывать свое мнение, а, в 
первую очередь, уважать самого себя и обре-
сти уверенность. 

3. «Хокинг», 2004 г. Биографический 
фильм об университетских годах выдающего-
ся британского ученого-астрофизика Стивена 
Хокинга. Фильм увлечет не только тех, кто 
интересуется физикой, но и тех, кто и слова не 
поймет из озвученных теорий. Ведь лента, 
кроме всего, еще и о том, как человек теряет 
контроль над телом, но не теряет контроля над 
разумом, не теряет надежду и страсть к свое-
му делу. 

4. «Билли Эллиот», 2000 г. Даже если все 
окружение не верит в ваш успех - продолжай-
те учиться тому, что нравится. Пусть насмеш-
ки только усиливают стремление доказать ми-
ру, что вы сможете. Именно этому учит моти-
вирующая история Билли Эллиота - и у филь-
ма шикарный финал! 

5. «Когда я стану великаном», 1979 г. 
Еще один шедевр советского кино для под-
ростков. Петя Копейкин не вышел ростом, не 
имеет крепкой мускулатуры, и девушки на не-
го не обращают внимания. Но в нем живет 
настоящий большой художник, талантливый 
поэт, который обязательно сделает невысоко-
го Петю настоящим великаном. Нужно только 
разглядеть в нем величие, открыть его настоя-
щий масштаб.  

Мария Корнейчук 



Дорогие мои четвероклассники! Наш корабль 
под названием «Начальная школа» подошел к 
берегу. Скоро его покинете и пойдете другой, 
более сложной дорогой, узнаете еще больше ин-
тересного и важного! Я уверена, что вы обяза-
тельно справитесь, ведь вы - большие молодцы, 
вы - дружный и веселый класс, вы - целеустрем-
ленные и смелые дети. Желаю, ребята, жить ин-
тересно и здорово, исполнять свои мечты, под-
держивать товарищей, любить своих близких и 
добиваться больших побед на своем пути. Не 
теряйте уверенность в себе! Помните, что школа 
– это не только уроки. Это слезы и улыбки, оби-
ды и примирения, это дружба и радость обще-
ния, розыгрыши и шутки. Это целая планета с 

такой интересной частью жизни как перемена. 
Высоких оценок вам и легкой учебы в дальней-
шем! 

Вот и Вы порхнули из начальной школы – 
Будет так в любые дни и времена; 
Вам осталось только вжиться в новой роли 
Взрослых пятиклашек – среднего звена! 
 
Вы в начальной школе зачерпнули счастья: 
Научились многим нужным вам вещам. 
Жалко расставаться! Но пора прощаться… 
Счастья вам, ребятки, и успеха вам! 

Классный руководитель 4а 
Ольга Анатольевна Учаева 

ВЫПУСКНИКИ  

ЛЮБОЗНАТЕЛЬНЫЙ 4 А 
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ВЫПУСКНИКИ 

Как быстро прошли четыре школьных года… 
Они запомнятся мне не только учёбой, но и мно-
жеством творческих мероприятий! В этот пери-
од я старался участвовать в разных акциях и 
проектах. Самым ярким событием стал для меня 
Областной конкурс чтецов. Это мой первый се-
рьёзный опыт в жизни. 

Степан Завьялов 

Мой любимый классный руководитель – 
Наталья Анатольевна. Она мне очень нравится, 
потому что хорошо объясняет тему, и я её пони-
маю. Я рад, что у меня такой добрый учитель! 

Кирилл Изместьев 

За годы обучения в начальной школе у меня 
появились друзья! Любимыми предметами ста-
ли математика и физкультура! Очень понрави-
лось работать с циркулем. 

Павел Корепанов 

Вот и закончилась начальная школа! Она за-
помнилась мне первым учителем, новыми дру-

зьями, новыми знаниями и интересными поезд-
ками. Впереди летние каникулы, а потом в 5 
класс! 

Виктория Марамзина 

Вы в пятый класс идёте – вы большие! 
Красавцы, умницы – вы крутые! 
И мудрые, и грамотные тоже. 
И никого на свете нет дороже! 
 
Пусть Вселенная яркие мысли рождает, 
И мир большой вас с улыбкой встречает. 
Впереди много ждёт испытаний,- 
Я знаю: вы справитесь без разочарований! 
 
Я желаю вам высоких стремлений, 
Новых путешествий и приключений, 
Только позитивных отметок, 
Надёжных друзей, радости, ЛЕТА! 

Классный руководитель 4б   
Наталья Анатольевна Друзь 

ТВОРЧЕСКИЙ 4 Б 



Четыре года, с их волнением пе-
ред контрольными, радостью от пя-
терок и преодолением трудностей, 
остались позади. Каждый из вас 
стал старше, научился новому, и, 
наверное, с улыбкой смотрит на 
прошлые волнения и чуть беспоко-
ится о том, как учиться дальше? Но 
не сомневайтесь, что все будет хо-
рошо. Я хочу пожелать вам успехов 
в учебе, а точнее - внимательности, 
быть усидчивыми и любознатель-
ными и не расстраиваться, если за-
дачка не решается с первого раза, 
потому что вы ребята способные, 
вам все по плечу! 

С выпускным, 4в класс! 
Рада я поздравить вас. 
Новый путь вас в жизни ждёт, 
К вершине знаний он ведёт. 

Я желаю вам стремлений, 
Новых славных приключений, 
Лишь положительных оценок 
И весёлых переменок. 

Развивайтесь, не ленитесь, 
Всему важному учитесь. 
Большой удачи, светлых дней, 
Надёжных и преданных друзей! 

Классный руководитель 4в 
Виктория Николаевна Глазунова 

ВЫПУСКНИКИ 
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ИГРЫ НАШЕГО ДВОРА  
В XXI веке дети незаметно исчезают из дворов нашего города - теперь современное поколение  

играет в компьютерные игры. Если малышей еще можно встретить на площадках под присмот-
ром родителей, то школьников не видно почти совсем. Современные дети не знают, что такое 
лапта, вышибалы и городки. Дворовым играм они, к сожалению, предпочитают приложения и га-
джеты. А зря… Необходимо играть в подвижные дворовые игры – это делает детство ещё 
счастливее и интереснее! Учителя нашей школы вспомнили игры своего беззаботного детства.  

№ 4 (65), апрель - май 2020 г. 

Светлана Николаевна Евдокимова, учитель 
математики 

Резиночки - культовая дворовая игра. Сложно 
найти ребенка 1980-1990 годов, кто бы ни пры-
гал в резиночку. Обладатель новой упругой ре-
зиночки (это был дефицит) во дворе пользовался 
особой популярностью. 
Как играть? Главный атрибут этой игры для 
девочек - бельевая резинка. Идеальное количе-
ство играющих: три-четыре человека. Каждая 
участница выполняет прыжковые фигуры и ком-
бинации на разной высоте: от уровня щиколоток 
(прыгают «первые») до уровня шеи (прыгают 
«шестые»). Как только прыгунья ошибается, на 
ее место встает другая участница, а допустившая 
ошибку девочка надевает на себя резинку. Если 
игроков четверо, пары меняются местами, когда 
оба игрока из одной пары поочередно допуска-
ют ошибки. 
Что развивает: вестибулярный аппарат, ко-
ординацию, внимательность. Учит тренировать-
ся, побеждать, достойно проигрывать, прыгать 
выше всех и дружить с девочками, даже если в 
данную минуту они соперницы. 
 
Леонид Николаевич Чиж, учитель информа-
тики 
Квадрат - популярная дворовая игра с мячом, 
которая также является видом спорта, хотя и не 
вводится в специальные списки. 
Как играть? Игра напоминает футбол, но для 
нее не нужно большого поля. Играть могут че-
тыре человека. Для игры нужен мяч, лучше фут-
больный. Квадратную площадку делят на четы-
ре равные части, в центре чертят круг диамет-
ром один метр. Каждый игрок занимает свое по-
ле (свою часть квадратов). Один из игроков со 
своего поля бросает мяч в центральный круг так, 
чтобы он отскочил в один из квадратов. Игрок, в 
чьё поле попадает мяч, должен отбить его ногой 
на другое поле после одного касания мячом зем-
ли. Он не должен допустить второго удара мяча 
о землю в пределах своей площадки, иначе по-
лучит штрафное очко (выйдет из игры). Игра 
продолжается, но игроки передвигаются на одно 
поле по часовой стрелке. Получивший очко 
начинает игру броском мяча через центральный 

круг. Если он трижды промахнется, ему также 
начисляют одно штрафное очко. Играют до 
условного количества штрафных очков. 
Что развивает: способность следить за мани-
пуляциями окружающих, действовать быстро и 
решительно. 
 
Ольга Алексеевна Кокшарова, учитель ино-
странного языка 
Казаки-разбойники - это веселая игра, соче-
тающая в себе авантюризм салок и азарт пряток. 
Существует мнение, что игра возникла в XVI 
веке, когда казаки защищали мирное население 
от бродячих разбойников. 
Как играть? Игроки делятся на две команды 
- «казаков» и «разбойников». Договариваются, 
на какой территории играют. Это может быть 
двор, подъезд, улица, несколько дворов. 
«Разбойники» загадывают секретное слово. 
«Казаки» отходят в сторону так, чтобы не видеть 
«разбойников». «Разбойники» убегают, помечая 
стрелками на асфальте (стенах домов, бордюрах, 
деревьях и т.п.) направление своего движения. 
Начинают бежать группой, а потом разбегаются 
кто куда, стараясь запутать стрелками 
«казаков». Задача «казаков» - найти по стрелкам 



Андрей Кашин – обучающийся 7а класса. В школе Андрею нравятся 
уроки русского языка и литературы. Русский язык мальчику даётся 
легко, особенно нравится, когда по этому предмету задают сочине-
ния. А на уроках литературы любит слушать о жизни писателей, 
понимая, что каждый из творцов был безумно талантлив. Андрей 
любит рисовать, он посещает художественную школу. В свободное 
время мальчик смотрит фильмы и играет в компьютерные игры, а в 
выходные дни катается на велосипеде. Андрей мечтает стать из-
вестным режиссером и человеком, которого будут знать не как бо-
гатого, а как доброго и неравнодушного. Андрей считает себя 
счастливым ребенком! Счастье – это сама жизнь, несмотря на все 
грустные «сюрпризы»! Счастье – это красота природы, которой 
можно любоваться вечно. Счастье – это родители, которые здоро-
вы и дарят свою бесконечную любовь.  
Андрей – участник муниципального литературного конкурса 

«Вдохновение», отмечен жюри в номинации «Полёт фантазии». Предлагаем вам прочитать кон-
курсную работу – рассказ «Свечение в небе». Читаем и наслаждаемся! 

Путешествуя по равнинам нашей необъятной 
планеты, я наткнулся на загадочный лес, на ко-
торый изящно опускались утренние лучи солн-
ца. Я прошел около двух километров и вдруг 
увидел дедушку с седой бородой до земли, оде-

того в оранжевую мантию. Такого персонажа я 
видел только в фантастическом кино. Незнако-
мец спал. 

- Дедушка, проснитесь, пожалуйста! Как Вы 
здесь оказались? – попытался я завести друже-

«разбойников». Каждого «разбойника» «казак» 
приводит в «тюрьму» и сторожит его, стараясь 
выведать секретное слово, например, при помо-
щи щекотки. «Казаки» побеждают, как только 
узнают секретное слово или находят всех 
«разбойников». 
Что развивает: базовые навыки разведчиков, 
умение ориентироваться на местности и не сда-
вать «своих». 
 
Анна Романовна Воронина, учитель физиче-
ской культуры 
12 палочек - детская подвижная игра, услож-
нённый вариант игры в прятки. В ней есть воз-
можность «спасти» найденных игроков. 
Как играть? 12 небольших палочек уклады-
ваются на «рычаг» (например, на дощечку и по-
ложенный под нее камушек) так, чтобы, насту-
пив на рычаг, можно было разбросать палочки. 
Задача водящего — собрать палочки, сложить 
их на рычаг, произнести с закрытыми глазами 
считалочку и отправиться на поиски спрятав-
шихся игроков. Как только водящий обнаружи-
вает игрока, бежит к «рычагу» и разбивает па-
лочки, называя имя найденного. Игрок стано-
вится водящим. Если найденный успевает опе-
редить водящего и добежать до палочек первым, 
водящий не меняется. 

Что развивает: умение грамотно прятаться и 
быстро бежать при первой необходимости. 
 
Евгения Александровна Подсекина, замести-
тель директора по воспитательной работе 
Классики – одна из самых популярных дворо-
вых игр. 
Как играть? Требуются мелки, асфальтовая 
площадка и камушек. Рисуешь мелком клеточки 
с цифрами в определенной последовательности, 
и можно прыгать хоть в одиночку. Главное - по-
пасть камнем в клетку, допрыгать до нее на од-
ной или двух ногах и вернуться обратно тем же 
путем. Самым удачливым игроком считается 
тот, кому удается пройти весь путь от единички 
до десятки. Количество игроков в «классики» 
может быть любое. 
№1 – одна нога; 
№2 – одна нога; 
№3 и 4 – левая на 3, правая на 4; 
№5 – двумя ногами (можно передохнуть); 
№6 и 7 – левая на 6, правая на 7; 
№8 – одна нога; 
№9 и 10 – левая на 9, правая на 10. 
Что развивает: ловкость, меткость, умение 
концентрироваться и знание цифр, если игроки 
совсем малыши.  

НОСТАЛЬГИЯ  
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скую бесе-
ду. 
- Кто 
здесь?! – 
испуганно 
закричал 
таинствен-
ный незна-
комец.  
Весь его 
вид говорил 
о том, что 
он не рад 
внезапной 
встрече. А 
я, напротив, 
был неска-
занно счаст-
лив, что 
увидел че-
ловека. Мое 
путеше-

ствие длилось уже несколько дней, и я уже поте-
рял надежду встретить живое создание на опу-
стевшей Земле. 
- Дедушка, как Вы? Откуда здесь и почему так 
одеты? 
- Иди, друг мой, гуляй себе. Наслаждайся жиз-
нью! – злобно сказал он. 
- Я никуда не пойду! Почему Вы весь грязный и 
один в лесу? 
- Сынок, что тебе нужно от старика? Уходи! – 
опять закричал на меня дедушка. 
Мы долго смотрели друг на друга и молчали, но 
дедушка начал первым: «Ладно, так уж и быть». 
- Я здесь, потому что, - на секунду он замолчал 
и, как мне показалось, помрачнел, - не могу 
жить среди людей, которые тебя высмеивают и 
не понимают. Это самое противное и ужасное в 
обществе. Я ушел от людей и  почувствовал гар-
монию, баланс между добром и злом… 
- Простите, что перебил. А долго Вы здесь? 
- Где-то пятнадцать лет. Когда я был ребенком, 
помню, с друзьями часто ходил в этот лес. Мы  
представляли себя монахами-отшельниками, са-
дились в позу лотоса, – сказал, смеясь, старик. 
- А где сейчас эти друзья? 
- Друзья? Они ушли из моей жизни. Один разбо-
гател и забыл про мое существование, другой 
женился и ушел в мир семейной идиллии, а тре-
тий погиб, то есть его убили в драке. 
- Ужас! - сказал я с огорчением. 
- У нас была настоящая дружба. Мы часто руга-
лись, но спустя пять секунд обнимались и смея-
лись. Знаешь, с ними я был самим собой. Не бо-
ялся показаться глупым или неинтересным,  - 
прохрипел дедушка. 

- Эх! А у меня нет друзей, я одинокий человек. 
Вы, наверное, не владеете информацией, но сей-
час ни у кого нет нормального общения. Планета 
опустела, мир погряз в пучине зла и жестокости. 
- Мне все равно. Я медитирую, моюсь в речке, 
пою песни, танцую. 
- Весёлая же у Вас жизнь! Никаких хлопот и за-
бот.  
- Мне пора, мальчик! -  резко оборвал дедушка. 
- Стоп! Куда? Куда пора? 
- Туда! - сказал старик, показывая пальцем в го-
лубое небо. 
- Нет! Ведь ещё рано! Давайте ещё поговорим, 
Вы разве хотите туда? – торопливо сказал я. 
- Пора! - сказал старик, покашливая. 
- Вы ведь тут появитесь ещё? 
- Нет. 
- И что, я Вас больше никогда не увижу? 
- Никогда. 
- Даже в этом лесу, на этом пне? 
- Даже тут. 

Я крепко схватил руку старика, он улыбнулся 
и сказал: «Спасибо, что поговорил со мной!» 
Старик начал медленно взлетать. Я заметил свет 
в небе, который тянул дедушку. Он летел очень 
медленно, но когда приблизился к небу, оно за-
хлопнулось, и ветром отнесло все деревья, в том 
числе и меня. 

Не знаю, сколько прошло времени, когда я 
проснулся. Я достал из рюкзака термос и выпил 
всё содержимое, встал и пошёл дальше в глубь 
леса. По пути обдумывал ситуацию со свечени-
ем в небе. Я был в полном шоке… 



Позади девятый класс, впереди - дорога. 
Не одна, а тысяч сто, в общем, очень много. 

Дорогие мальчики и девочки! Наступил день, 
когда вы выбираете жизненный путь: кто-то 
останется в школе, а кто-то - нет. Запомните се-
бя такими: юными, красивыми, романтичными, 
с искоркой доверия к жизни. Пусть этот огонек 
никогда не погаснет, а все надежды и ожидания 
оправдаются.  

Впереди вас ждет новая дорога, с новыми 
встречами и расставаниями, с новыми взлетами 
и падениями, с новыми мечтами и горящими 
сердцами. Пусть новый путь станет для вас 
успешным! Оставайтесь верными себе и своим 
жизненным ориентирам. Будьте благородны с 
друзьями, снисходительны к недоброжелателям, 
бережны к своим родным и близким, уважитель-
ны к старшему поколению. В жизни вы будете 
встречать препятствия. Научитесь воспринимать 
их не как проблемы, а как интересные задачи, 
найти решение которых - это увлекательное дело.  

Не потеряйтесь в неугомонном вихре будней. 
Никогда не упускайте из вида свою мечту, сле-
дуйте за ней! 

Всё сейчас от вас зависит, 
Ваша жизнь в ваших руках.  
Смелости, упорства вам и силы 
И наград по достойным делам! 

Классный руководитель 9а 
Масленникова Ольга Валерьевна 

Одноклассникам… 

Мы встретились с вами точно не зря, 
Встреча с каждым подобна чуду! 
И поверьте, мои дорогие друзья, 
Что я вас никогда не забуду. 

Мы путь проходили за годом года: 
Смеялись, веселились и пели, 
А, кажется, что началось всё вчера, 
Что вчера лишь за парту мы сели. 

Благодарна я каждому (да, даже Вове), 
Хоть и съел он мою шоколадку. 
В сердце каждый остался, про каждого помню, 
Хоть и было не всё у нас гладко. 

Я помню поездки, театры, музеи, 
Даже в лагере были мы с вами. 
Но важно не это, намного важнее, 
Что все мы стали друзьями. 

Я желаю всем тем, с кем навек расстаюсь, 
Достигнуть всего, что желается - 
Если к цели иду, значит, точно добьюсь! 
Если верить, мечта исполняется! 

А также СПАСИБО нашим волшебникам, 
Магистрам, сенсеям и мастерам, 
Тем, кто первоклассно владеет учебником, 
Нашим любимым Учителям!  

Алёна Кордюкова 

ВЫПУСКНИКИ  
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Не секрет, что мысль обладает колоссальной 
энергией. Этой энергии подвластно очень мно-
гое. От нашего здоровья до нашей судьбы. Это 
какой же энергией вы обладаете, что мысль 
«Как бы не ходить в школу» воплотилась в 
жизнь! Только кто же думал, что не ходить в 
школу будет труднее, чем ходить. Зато отмена 
экзаменов – это то, о чём мечтал, наверное, каж-
дый. И я мечтала, боясь, что некоторым из вас 
очень сложно будет их сдать. 

Отменили экзамены впервые в современной 
истории. Впрочем, в вашей школьной истории 
многое было впервые. Вы первые, кто учился по 
новому ФГОСу и испытывали вместе с учителя-
ми, что это такое. Первые, кто сдавали собесе-
дование и защищали индивидуальный проект 
для того, чтобы быть допущенными к экзаме-
нам. И справились! И дальше будете справлять-
ся с различными жизненными испытаниями и 
экзаменами. Ведь вы: 
 Активные! Вероника, Лера, Надя, Екатерина, 

Софья, Матвей – это вы выступали, защищая 
честь класса, школы, города. 

 Ответственные! Анна, Степан, спасибо вам за 
вашу надёжность, спокойствие и уверен-
ность. 

 Спортивные! Иван, Никита, Даниил, Абдука-
хор. Вы проявили себя и в хоккее, и в футбо-
ле, и в баскетболе, и в лёгкой атлетике. А как 
мастерски вы убегали с уроков! 

 Неповторимые! Захар, Виктория – многогран-
ные, оригинальные, находящиеся в поиске. 

 Креативные! Илья, Анастасия, Александра, 
Полина. Верю, что ваши творческие способ-
ности не останутся без внимания. 
А все вместе 9б класс, такие разные, такие, 

какие есть. Примите в качестве напутствия сти-
хотворение Юрия Мерзлякова 

Умейте управлять собой, 
Во всём ищите доброе начало. 
И, споря с трудною судьбой, 
Учитесь жизнь начать с начала. 

Не надо жаловаться всем 
Ни на судьбу, ни на болезни - 
Ничто не будет бесполезней 
Избитых этих, жалких тем. 

Друзей имейте - в трудный час 
Они поддержат и помогут, 
Не будет трудною дорога 
Ни для друзей и ни для вас. 

Не умирайте, пока живы! 
Поверьте, беды все уйдут, - 
Ненастья тоже устают. 
За днём несчастья - день счастливый. 

Классный руководитель 9б  
Лариса Александровна Арефьева  

ТАКОЙ РАЗНЫЙ 9 Б 
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НЕПОВТОРИМЫЙ 11А 

Дорогие мои ученики 11а класса! Два года 
пролетели незаметно. И сейчас вы стоите на 
пороге взрослой жизни. Сейчас для всех непро-
стое время. Но для того, чтобы ваши мечты 
исполнились, у вас есть все! Дерзайте! 

Я вас люблю, мои ученики! 
Наверное, в этом поздно признаваться, 
Когда пора приходит расставаться, 
Когда должны звенеть последние звонки… 
Я вас люблю, мои ученики, 
Вы скоро разлетитесь, словно птицы, 
В любом из вас души моей частицы, 
Как капельки в течении реки. 
Я вас люблю, мои ученики, - 
Девчонки в ослепительных нарядах, 
В чьих головах весенний беспорядок, 
Но души так чисты и глубоки… 
Я вас люблю, мои ученики, - 

Мальчишки с беспокойными глазами, 
Которые хотят все сделать сами, 
Которым наплевать на синяки! 
Я вас люблю, мои ученики, 
Бездельники, отличники и шкоды, 
Созданья общей матери – Природы, 
Бормочущие что-то у доски! 
Я вас люблю, мои ученики, 
А жизнь, друзья, не дважды два – четыре, 
Пускай любовь хранит вас в этом мире, 
Пусть будут дни бесслёзны и легки! 
Я вас люблю, мои ученики, 
И пусть сейчас взмывает сердце скрипкой, 
Я скрою грусть наигранной улыбкой. 
Ну вот и все. 
Прощальный взмах руки…я вас люблю… 

Классный руководитель 11а 
Попова Наталья Аркадьевна 

Любимые мои одноклассники! Вот и подхо-
дят наши школьные годы к концу. Совсем скоро 
мы поступим в колледжи и институты и, воз-
можно, больше никогда с вами не увидимся. Я 
настолько привыкла ко всем вам и представить 
не могу, что меня будут окружать совершенно 
другие люди, другие лица. Эти два года навсе-

гда останутся в моей памяти, я буду очень силь-
но скучать. Хочу пожелать каждому из вас - 
успехов в дальнейшей учёбе, достижения по-
ставленных целей. Пусть ваш путь будет лёгким 
и счастливым, полон радостных моментов и 
грандиозных свершений. 

Татьяна Рожкова  
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Дорогие мои одноклассники! Искренне же-
лаю вам уверенных шагов по дороге к своей за-
ветной мечте, огромных сил и рвения для поко-
рения новых высот, здоровья, любви и, конечно 
же, поддержки родных сердец во всех ваших 
начинаниях. Пусть будет как можно меньше 
преград на вашем пути к мечте и как можно 
больше появляется возможностей для её осу-
ществления. 

Анастасия Грозных 

Ребята, для каждого из нас начинается взрос-
лая жизнь. Я желаю вам, чтобы вы приложили 
максимум усилий для того, чтобы стать лучши-
ми в том, что вам по душе. Я знаю, многие из 
девочек и парней в моём классе целеустремлён-
ные, так что я полностью верю в вас и ваши спо-
собности! Никакие трудности вас не остановят, 
а лишь дадут мотивацию идти дальше к осу-
ществлению вашей мечты. Всё в ваших руках, 
так вперёд, покорите этот мир!  

Егор Кияница 

Мой дорогой друг! Одиннадцать лет учебы 
позади, за это время ты сталкивался со многими 
трудностями, которые преодолевал и становился 
сильнее. Это время было беззаботным и таким 
счастливым. Сохрани эту частичку юности и 
вспоминай! Пожалуйста, всегда улыбайся и 
смотри страху в глаза, не беги от проблем, а ре-
шай их. Хочу пожелать тебе лишь успехов на 
твоём жизненном пути, никогда не опускай руки 
и всегда добивайся своей поставленной цели! 
Реализовывай свои мечты и не слушай, что гово-
рят тебе завистники. Я никогда тебя не забуду, 

не забуду твою улыбку и твою дружбу. Спасибо 
за то, что был моим одноклассником все эти го-
ды. 

Ирина Горбунова  

Начну с того, что я безмерно счастлив, ведь 
мои годы в старшей школе прошли именно в 
этом классе. Я смог познакомиться с замеча-
тельными, талантливыми и добрыми людьми. 
Мои одноклассники всегда поддержат в любой 
ситуации. С ними всегда весело и очень инте-
ресно. Они стали частью моей жизни не только 
потому, что мы сидели целых два года «за одной 
партой», а именно из-за их внутреннего богат-
ства, которое они несут за собой, их бескрайнего 
позитива, красоты, подростковой «безбашен-
ности» и жажды жизни. Каждый приносил что-
то своё, как в наш коллектив, так и в мою жизнь. 
Почти каждый из моих одноклассников знает, 
чего хочет и стремится к своей цели. А тем, кто, 
возможно, ещё не успел определиться, я желаю 
поскорее найти свой путь, свою профессию и 
специальность, которая будет делать его счаст-
ливым. Каждому хочется пожелать прожить 
свою жизнь на максимуме, оставив после себя 
сияющий след достижений и побед. Преодолеть 
все преграды и испытания. Стать лучше, от-
крыть в себе что-то новое и помогать другим 
людям становиться лучше и добрее. Любите, 
чувствуйте, наслаждайтесь каждым мгновением 
этой жизни, ведь она прекраснее, чем кажется на 
первый взгляд. Я верю, что каждый добьётся 
чего хочет и станет успешным во всех сферах 
человеком. 

Егор Можаев  

Наталья Алексеевна: Вот и наступила, под-
кралась незаметно ваша 11-я школьная весна... 
Пришло время вспомнить всё хорошее, что оста-
нется в сердце после выпуска. Первая пятёрка и 
первая двойка, ответы у доски, переживания, 
радости, взлёты и падения – всё это вы пережи-
ли вместе! Какими малышами вы пришли в 
школу, с жаждою знаний, со стремлениями, 
надеждами и желаниями. А сегодня взгляните 
на себя: повзрослевшие, поумневшие красавцы 
и красавицы, с багажом знаний, с великими це-
лями и планами, с огромным будущим впереди! 
Чем запомнились школьные годы? 
Максим: А давайте вспоминать вместе! 
Аня: Ясный день. Сентябрь. Ромашки. 
Саша: Бант. Косички. Первоклашки. 
Влад: Дважды два, букварь, пятерка. 
Ваня: В классе первая уборка. 

Леша: Сельхозпрактика, жара. 
Ваня: Грабли, комары, мошка. 
Юля: Фараоны, глобус, карта. 
Маша: Разрисованная парта. 
Юля: Щелочь, Пифагор, тычинки. 
Маша: Солнца луч, а в нем - пылинки. 
Максим: Дискотека, друг, гитара. 
Леша: Лев Толстой, за четверть - пара. 
Арсений: Май последний, май прощальный. 
Максим: Радость пополам с печалью… Для 
кого-то весна – это пора любви, для кого-то от-
крытие дачного сезона… а для некоторых - пора 
нервотрепки и подготовки к Единому государ-
ственному экзамену. Все силы были брошены на 
освоение знаний и метания между репетитора-
ми… Родители уничтожили все запасы успокои-
тельного в доме…  
Наталья Алексеевна: Да, время экзаменов 
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неумолимо приближается... Пусть три злобные 
буквы ЕГЭ не задавят вас своим авторитетом. Я 
знаю, что вы справитесь с этим нелёгким испы-
танием. Ведь страшнее ЕГЭ может быть только 
коронавирус! Я понимаю, что от экзаменов за-
хватывает дух… Впереди ждет трудный, но ин-
тересный путь. Каждый из вас уже определился, 
кем он будет и чего хочет добиться в этой жиз-
ни. Пусть не разочарует выбранная профессия, а 

школьные годы вспоминаются чаще и с прият-
ной грустинкой, ведь школа – это место, где вас 
всегда будут ждать!  Желаю, чтобы от хороших 
результатов у вас у всех захватило дух, когда все 
экзамены закончатся! Ребята, удачи вам, успе-
хов! 

Классный руководитель 11б  
Наталья Алексеевна Дорохова 

МОЙ ДОРОГОЙ 11 В  

Дорогие ребята! Примите от всей души по-
здравления с тем, что вы успешно завершили 
важный этап своей жизни. Надеюсь, с собой из 
школы вы заберете не только знания, но и теп-
лые воспоминания, крепкую дружбу, а кто-то, 
может, и первую любовь. Пусть ваша взрослая 
жизнь будет яркой и интересной, богатой на 
настоящие вызовы, которые позволят проявить 
все самое лучшее, в вас заложили родители и 

учителя. Пусть на дороге жизни вас сопровожда-
ют верные друзья, любящие люди. Пусть удача 
и счастье станут вашими постоянными попутчи-
ками. Самое главное – будьте счастливыми, и 
помните: в школе всегда вас очень ждут. 

Классный руководитель 11в 
Ирина Павловна Меньшикова 

Год за годом прошли понемногу, расставаться настала пора. 
И сегодня в большую дорогу вы уйдете с родного двора. 

Будет путь не простым, понимаете? Путь, которым по жизни пойдете… 
И немало вы дров наломаете, и немало вы шишек набьете. 

Все пройдет. Не петляя окольно, а сломав у невзгод острие, 
Утвердитесь в этой жизни достойно! И поверьте в значение свое! 



ЗЕБРЯТА НА КАНИКУЛАХ 

Интересно, есть такие люди на нашей планете, которые не любят лето? Мы, коллектив газе-

ты «Зебра», любим и каждый год ждём. Не только потому, что наступают длинные каникулы. 

Лето - это время путешествий и приключений. Шанс увидеть и узнать много нового. Это яркие и 

незабываемые впечатления, воспоминания о которых будут радовать целый год. А что такое лето 

для обучающихся начальных классов школы № 3? Мы попросили ребят порассуждать, и вот что 

получилось.  

ЛЕТО – ЭТО МАЛЕНЬКАЯ ЖИЗНЬ! 
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Лето – это когда хочется 
бежать в лес собирать гри-
бы, ягоды. Можно любо-
ваться природой, а после 
леса – искупаться в речке! 

Лиза Кузьменко, 1б  

Лето – это солнца лучик! Лето – это 
брызги счастья! Лето – это океан веселья! 

 Дима Протасов, 1б 

Лето – мое любимое вре-
мя года. Лето греет нас 
теплым солнышком, всё 
цветёт и зеленеет.  

Настя Кузнецова, 1б  

Лето – это солнышко, речка и теплый пе-
сок! Лето – это яркие цветы, спелые ябло-
ки и вкусные арбузы! Летом моя душа 
поёт! 

Анна Рангулова, 1а  

Лето – это лучшая пора 
для детей, потому что ка-
никулы! Летом можно ку-
паться, загорать, устроить 
пикник с друзьями.  

Дарья Болотова, 1а 

Лето – это теплое море! 
Лето – это яркое солнце! 
Лето – это красивая при-
рода! 

Арина Попова, 1а 

Лето – это разноцвет-
ный праздник! Прохлад-
ный рассвет, жара в пол-
день и весёлый гам ре-
бят на детских площад-
ках. А ещё… бабочки и 
кузнечики! Запах мали-
ны и сладкий горошек с 
бабушкиной грядки! Ле-
то – это пора дальних 
путешествий и морских 
приключений! 
Матвей Долгополов, 3б 

Хрущелёва Полина,  1в 
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Токмачёва Настя, 3б 

Лето – мое любимое время года. 
Мое лето – это игры во дворе, 
катание на велосипеде и роликах, 
походы и пикники. Лето – это 
ночевать у дедушки в саду и гос-
тить в деревне у бабушки. А в 
августе у меня день рождения, 
поэтому эту теплую пору жду с 
нетерпением. 

Яна Кирякова, 3б 

Лето – это самая прекрасная по-
ра! Можно забыть об учебниках 
и поехать путешествовать. 

Виолетта Олькова, 1в 
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Лето – это время отдыха, общения с друзьями, купания! Летом 
очень красиво, ярко и жарко! 

Дарья Глазкова, 2б 
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Лето – самая лучшая пора! Можно ходить с 
папой на рыбалку! 

Артём Киселёв, 1а 

Лето – это теплое солнце, сочные ягоды и свежие 
ягоды. 

Мария Морозова, 2б 
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РЕЛАКС 

ЛЕТНИЙ ФИЛВОРД УЛЫБНИСЬ! :) 

Найдите десять слов, которые ассоциируются с 
любимым временем года. 

СОВЕТЫ ОТ РЕДАКЦИИ  

ЛУЧШИЕ ИДЕИ ДЛЯ ЛЕТА 

1. Устроить на балконе уютный уголок, читать и 
дышать утром. 
2. Сделать мороженое своими руками. 
3. Устраивать утренние или вечерние пробежки. 
4. Делать больше фотографий и снимать видео. 
5. Устроить пикник с друзьями. 
6. Съездить в мини-путешествие. 
7. Устроить домашний кинотеатр. 
8. Понаблюдать за звёздным небом. 
9. Заняться творчеством. 
10. Избавиться от лишнего. 
11. Ходить босиком по траве, песку и воде. 
12. Прогуляться под летним дождем. 
13. Написать и отправить друзьям бумажные 
письма. 
14. Пожить недельку в деревне или на даче. 
15. Сделать домашний лимонад. 

ВКУСНЫЙ И ПОЛЕЗНЫЙ  
КЛУБНИЧНЫЙ ЛИМОНАД  

ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ ОТ «ЗЕБРЫ» 

* 100 гр. жидкого мёда; 
* 700 мл. воды; 
* 200 гр. клубники; 
* 200 мл. свежевыжато-

го лимонного сока; 
* горсть кубиков льда. 
Влейте к мёду 200 мл. 
воды и доведите венчи-
ком до однородности. 
Взбейте блендером 
клубнику и медовую 
смесь. Добавьте лимон-
ный сок и оставшуюся воду, перемешайте. 
Охладите напиток и подавайте со льдом. 

ЛЕТО: 
* 3 месяца без учебников 
* 92 дня свободы 
* 2208 часов счастья 

* 132 480 минут блажен-
ства 

* 7 948 800 секунд ярко-

сти  

Лето. Стоит жара. Маленький мальчик надева-
ет на ноги сапоги. Его мама спрашивает: 
- Коля, ты зачем сапоги надеваешь? На улице 
сухо! Грязи нет! 
- А я найду! 

*** 
Бабушки, которые себя плохо вели, получают 
внуков на все лето. 

*** 
Маленький мальчик, немного задумавшись, 
сказал: 
- Я знаю, почему День защиты детей 1 июня! 
Потому что 31 мая все школьники приносят 
домой дневники с годовыми отметками... 


